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PROGRAMME PÉDAGOGIQUE DE FORMATION POSE PORCELAINE 
 

Prérequis : Nous acceptons les débutantes motivées, curieuses et créatives.  
 
Durée de la formation : 28h / 4 jours  
 
Horaires : du lundi au vendredi (hors mercredi) de 9h à 12h et de 13h à 17h 
 
Moyen permettant de suivre l’exécution de la formation : feuille d’émargement 
 
Modalités d’évaluation : Pose sur modèle et QCM 
 

TARIF : 899€ 
 

OBJECTIF – APTITUDES ET COMPÉTENCES DE LA FORMATION 
 
Méthodes mobilisées : Démonstration, support PowerPoint, vidéo projecteur, tableau blanc 
et main d’entrainement. 
 
Nous vous enseignerons toutes les techniques de prothésie ongulaire :  
 

- Apprentissage et perfectionnement des techniques actuelles de poses d’ongles 
en gel porcelaine. 

- Assimiler les méthodes d’application de pose de gel porcelaine et de 
positionnement de l’apex au bon endroit selon la longueur. 

- Connaître les termes professionnels liés au métier. 
 
A l’issue de sa formation notre stagiaire sera capable d’agencer son environnement de 
travail et mettre en pratique la méthodologie acquise afin d’effectuer des poses complètes 
en GEL PORCELAINE avec et sans capsules avec de la couleur. 

 
Accessibilité : En cas de situation de handicap, notre salle répond aux normes d’accessibilité. 
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DESCRIPTIF DÉTAILLÉ JOURNALIER DE LA FORMATION 
 

LUNDI MATIN 
 

THÉORIE : 
 

Présentation du matériel et histoire du métier de prothésiste ongulaire 
                                                Déontologie professionnelle 

                                                                   Hygiène et sécurité 
Etude et diagnostic de l’ongle avant pose 

 
LUNDI APRES-MIDI, MARDI, JEUDI ET VENDREDI MATIN 

 
PRATIQUE : 

 
                                          Préparation de l’ongle avant pose 
                                               Dépose et soins des ongles 
                                         Travail de la ponceuse et de la lime 
                                                         Gainage sur ongle 
                                           Modelage de l’ongle sur capsules 
                                                      Application couleur 
                                                    Questions / réponses 

 
VENDREDI APRES-MIDI  

 
ÉVALUATION FINALE : 

 
                                                       Pose sur modèle 
                                                                QCM 
 

 

  INFORMATIONS COMPLÉMENTAIRES ET CONSEILS   
 

Durant les cours pratiques, nos apprenantes sont mises en situation réelle de 
clientèle et s'exercent sur des modèles vivants et/ou mains d’entrainement en toute 
autonomie sous la supervision par la formatrice, qui sera à leur disposition, et saura 
s’adapter au niveau de chacune. 
 
Nous ferons le maximum, sans garantie, pour trouver des modèles, à qui seront 
demandés uniquement les frais de participation forfaitaire au matériel soit 10€. En 
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cas d'impossibilité, nos apprenantes seront évaluées sur une main articulée. En 
fonction des modèles disponibles, le programme est susceptible d'être modifié.  
 
Un certificat de formation sera délivré en fin de session après validation des 
évaluations. Cette attestation permettra l’enregistrement à la chambre des métiers 

ainsi que la pratique de la méthode enseignée.  
 

Nos conseils pour être prothésiste ongulaire indépendante :    
 

La création d’une entreprise en onglerie doit se faire selon certains principes afin de 
trouver plus facilement une clientèle et développer votre activité. À ce titre, nous vous 
conseillons :   
 

• D’évaluer le coût de lancement de votre activité afin de déterminer la viabilité 
et la rentabilité de votre projet...   
• De préparer une étude de marché complète afin de déterminer le potentiel 
d'activité au sein de votre zone de chalandise, et ce, en fonction de plusieurs critères... 
• De vous former afin d'actualiser vos compétences et de proposer des prestations 
complémentaires et diversifier votre activité...    
• D’appliquer tout ce que vous aurez appris lors de votre session de formation sur 
la création d’entreprise en onglerie chez GBEAUTY ACADEMY afin que votre projet se 
réalise dans des conditions optimales.    
 

 
Pour plus d’informations afin d’obtenir les clés pour lancer votre activité,  

contactez-nous : 
 

 07 80 98 09 84 
 gbeautyacademy@yahoo.com  
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